
2月の予定

2日 (火) 豆まき

7日 (日) ビデオ上映会

8日 (月) 床屋

11日(月) 手芸

19日(金) 喫茶

20日(土) 血圧・体重測定

21日(日) ビデオ上映会

25日(木)  米粉パン販売

富山県の

「新しい生活様式」

実践ポスターを

作成しました。

２月２日豆まきをしました。

鬼は外―!

ルミナスに福は内―!

寒くて縮こまった体を

グーっと伸ばしましょう。

手芸の折り紙は

変わり折り鶴ですz

フェルトのお花も。

家族さんと

記念写真

百寿の祝いです








