
6日(日) ビデオ上映会 18日(木) 喫茶

10日(木) 手芸 19日(土) 体重・血圧測定

14日(月) 床屋 20日(日) ビデオ上映会

17日(木) 米粉パン販売 22日(火) 手芸

24日(木) クリスマス会

～今月の書～ 今年もいよいよ

残りひと月ですね。コロナで大変な一年

でしたが、ウィルスの予防意識が高まり

マスク着用が習慣となりました

11月下旬にクリスマスの

飾り付けをしました。

ホールはクリスマスカラーです🎄

沢山の参加者で盛り上がった運動会

マスク着用と消毒をして競技しました

勝利チームや参加者に

プレゼントのお楽しみ付き♡

暖かい日に、チューリップの球根植えを

しました。皆さん手際よく、あっという間に

植え終わりました。来年咲くのが楽しみ🌷

月1回の喫茶 憩いの場として

楽しみにされています 仲良く

されている方と歓談

手先の運動に、ぴったりの手芸

今月は紐を編んでのストラップ作りと

折り紙のクリスマスリース

先月青かったかりん

が黄色く色づきました

甘い香りです



24日(木) クリスマス会




